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42,3%
potwierdzony badaniami i certyfikatem

 katedry dietetyki SGGW w Warszawie



*propozycja podania

Dostarcz sobie energii na cały dzień!

Pieczywo ziarniste żytnie Maxi Ziarno  stworzone 

zostało na bazie naturalnej formuły. Jest połączeniem

wielu ziaren, między innymi: słonecznika, siemienia 

lnianego, ciecierzycy oraz pestek dyni i płatków 

owsianych. Ziarna stanowią prawie 50% chleba 

dostarczając zdrowej dawki energii.

Co sprawia, że pieczywo Maxi Ziarno 

jest tak wyjątkowe?

 
• oryginalny smak - uzyskany dzięki zakwasowi  

z pszenicy durum

• wysoka zawartość kwasów Omega-3

• wysoka zawartość witaminy E, błonnika, 

tłuszczów nienasyconych, magnezu, manganu, 

miedzi oraz fosforu

• źródło białka, cynku i potasu

• naturalny skład

• naturalnie zawarty w pieczywie kwas  

alfa-linolenowy (ALA) pomaga w utrzymaniu 

prawidłowego poziomu cholesterolu we krwi*

• niska zawartość węglowodanów

• długotrwała świeżość

• pieczywo polecane diabetykom i pacjentom  

z zaburzeniami glikemii poposiłkowej

* korzystne działanie występuje w przypadku spożywania 2 g ALA  

   dziennie (około 3 kromek)
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